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TURK TOPLUMUNDA AILE-COCUK ILISKILERINE
GENEL BiR BAKIS

TEZEL SAHIN, Fatma™-CEVHER, Fatma Nilgiin™
TURKIYE/TYPLIUS

OZET

Aile siirekli bir gelisim ve degisim siireci icerisindedir. Ekonomik kosullarin
zamanla degismesi ve endiistrinin gelismesi sonucu olarak genis ve ataerkil aile
yerini giiniimiizde modern demokratik aile almistir. Beseri kiiltiiriin bir
parcasint teskil eden Tiirk Kiiltiir sistemi i¢inde Tiirk ailesinin de bu degisim
siirecine tabi oldugu bir gergektir. Tiirkiye’de aile yapisina bakildiginda
geleneksel biiyiik aileden, cagdas kiigiik aile ve tek ebeveynli ailelere kadar
cesitlenen farkli aile yapilari goriilebilmektedir.

Aile yapisindaki bu degisime bagli olarak, aile-cocuk iliskileri ve
anne-babanin ¢ocuk yetistirme tutumlarinda da gegmisten giiniimiize farkliliklar
oldugu dikkat ¢ekmektedir. Cocugun her yoniiyle en iyi sekilde yetistirilmesine
0zen gostermek anne-babalarin en biiyiik sorumlulugudur. Anne-babalarin bu
sorumlulugu yerine getirebilmeleri, biiyiikk 6l¢lide gocuk yetistirmeye yonelik
olumlu tutumlar gelistirmelerine baglidir. Anne-baba ve ¢ocuk iliskileri aslinda
oldukga karmasik bir yapi sergiler. Saglikli anne-baba-¢ocuk iliskileri saglikli
kisiliklerin olusmasinda 6nemli bir etken olarak ortaya ¢ikmaktadir. Anne-baba
ve ¢ocuk arasindaki iligkiler ¢ocugun mevcut davraniglarini etkilemenin yani
sira gelecekteki davranislarinin belirlenmesinde de 6nemli bir etkendir. Anne-
baba-¢ocuk iligkisi temelde anne ve babanin ¢ocuga yonelik tutumlarina
baglhidir. Bu tutumlar aileden aileye ya da kiiltirden kiiltiire farklilik
gostermekle beraber, cocuk iizerindeki etkileri bakimindan tiim toplumlarda
benzerlik gostermektedir.

Bu c¢alismada, degisen toplum siireci igerisinde aile-cocuk iligkileri ve anne-
babanin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin ¢ocuklar tizerindeki etkilerine iligkin
calismalar incelenerek ilgili literatlire katki saglamak ve saglikli bireylerin
saglikli aileleri, saglikli ailelerin de saglikli toplumlar1 olusturabilecegi
gercegini vurgulamak amacglanmaktadir.
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ABSTRACT
A General Review of Family-Child Relations at Turkish Society

Family is in a continual process of development and changing. As a result of
changes at economical conditions and the change at industry, a large and
patriarchal family was replaced by a modern democratic family. Within the
system of Turkish Culture, consisting a part of human culture, it is obvious that
Turkish family is within this process of change as well. Considering the family
structure in Turkey, various structures of families, ranging from large family to
modern small family and to one parent family are encountered.

Depending on this change at the structure of family, it is certain that there
have been some differences at the relations of family and child and at the
attitudes of raising children by parents. Paying attention for raising children
with all its aspects is the responsibility of parents. The fact that parents are able
to fulfill this responsibility depends largely on their developing attitudes
towards raising children. In fact, the relationship between parents and child
covers a complex structure. A healthy relation of parents and child reveals as a
significant factor at the creation of healthy personalities. The relationship
between parents and child is an important factor for the determination of his
future behaviors as well as it affects the current behaviors of the child. The
relation of father-mother and child basically depends on the attitudes of parents
towards the child. While these attitudes vary from one family to another or from
one culture to another, they are almost the same in all the society in terms of its
effects on child.

In this study, it was aimed to examine the studies over relations of family
and child within the process of a changing society and the attitudes of parents in
raising children on their children and to contribute to the literature and stress the
fact that healthy individuals consist healthy families and healthy families consist
healthy communities.

Key Words: Relations of family and child, parent attitude.

Cocugun diinyaya gozlerini agtigi andan itibaren yasaminin en O6nemli
donemlerini birlikte gecirdigi ortam, aile ortamidir. Cocuk ilk deneyimlerini bu
ortamda edinir; ailesiyle kurdugu iletisimle, 6ncelikle, bir birey olarak kendini
tanir. Eger onunla saglikli iligkiler kurulursa ¢ocugun kendi benligine yonelik
algist1 da saglikli olacaktir. Ayrica kurulan iletisimle c¢ocuk, cevresindeki
insanlar1 tanimaya ve onlara karsi giiven olusturmaya baslar. Bu giivenle devam
eden iletisimle gocuk, yasadigi toplumun sosyo-kiiltiirel 6zelliklerini benimser;
toplum kurallarim1 6grenir. Boylece cocugun toplum i¢inde diger bireylerle
kuracagy iletisimin de temelleri atilir.

Aile ortami i¢inde kendine deger verildigini hisseden, ihtiyaglari karsilanan,
attig1 olumlu adimlarda desteklenen ve yanlis davranislari konusularak
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diisiinmesi saglanan cocuklar, toplumsal hayata kolay uyum saglayacaktir.
Boylece ¢ocuk, ailenin temelini olusturdugu toplumun ilerlemesine yardime1 bir
unsur olarak yasamina devam edecektir. Baska bir ifadeyle, aile ile saglikl
iletisim, ¢ocugun dncelikle kendine, daha sonra da yasadig1 diinyaya faydali bir
birey olmasini saglayacaktir.

Ciinkii aile, i¢inde bulundugu kiiltiiriin bir parcasidir ve i¢cinde bulundugu
toplumun her durumundan etkilenerek onun tiim degerlerini nesilden nesile
gecirecektir (Giirler, 2005: 52).

Aile kurumuna tarihsel siire¢ igerisinde hemen hemen biitiin toplumlarca
o6nem verilmistir. Toplum degerlerinin en ¢ok korundugu geleneksel kurum
olarak aile, dengeyi saglayict roller istlenmistir. Fakat zaman igerisinde
sanayilesmenin gelismesi ve teknolojideki yenilikler topluma ve aileye de
yansimistir. Toplumsal yapinin degismesi, tarim toplumundan endiistri
toplumuna giden siiregte ailenin oncelikle ¢ekirdek aile haline gelisi ve ailenin
otorite yapisi iizerinde etkili olmustur (Yagbasan ve Imik, 2006; Haktanir ve
Digerleri, 1999; Ozgiiven, 2001). Bu degisim siireci bizim toplumumuzda da
aile yapisini etkilemistir. Toplumumuzda artik, geleneksel biiyiik aileden,
cagdas kiiciik aile ve tek ebeveynli ailelere kadar cesitlenen farkli aile yapilart
goriilebilmektedir. Bu farkli aile yapilarina bagli olarak ise, aile bireylerinin
cocukla iletisimi, ¢ocuga karsi tutumlari ve ¢ocuga verdigi deger agisindan
gecmisten glinlimiize birtakim degisikliklerin yasandig1 goriilmektedir.

Geleneksel toplumda c¢ocuklar korkutularak, sindirilerek, gerektikce
doviilerek Dbiiyiitiilmekte; meraklari, 06zgilir davranislart engellenmekteydi.
Biiyilk yaramazliklarda babayla korkutulur; babalar ise ¢ocuklarla yiiz goz
olmazlar, sevgilerini gostermekten kagmirlardi (Yorikkoglu, 1992). Bununla
birlikte, ¢ocuktan uysallik, séz dinleme, usluluk, mahcubiyet gibi ozellikler
beklenmekteydi.

Gegmiste toplumumuzda aileye yonelik yapilan galismalar gostermistir ki
ozellikle geleneksel aile yapilarinda, fiziksel cezalandirma yontemleri siklikla
uygulanmaktadir. Ayrica, g¢ocukla konusarak onu ikna etmek, muhakeme
yapmak, ¢ocuga dogruyu yanlisi anlatmak, az sayida ana-babanin bagvurdugu
bir yol olarak goriilmistiir (Kagit¢ibasi, 1989: 201; Kagitgibasi, 1996).

Giiniimiizde ise ¢ekirdek aile olmanin getirdigi bir sorun olarak, ana-baba ile
¢ocuklart arasinda iletisim eksikligi ve kusaklar arasi bosluk ¢atismalara neden
olmakta, ¢ocuklarla ana-babalar, 6zellikle ergen ve genglerle eriskinler arasinda
uzaklasmalar gozlenmektedir (Ozgiiven, 2001: 13). Buna karsilik, anne-
babalarm ¢ocuklartyla yasadiklar1 problemleri dayak ve sozlii siddetten ziyade,
onlarla konusarak ve ilimli bir sekilde ¢6zmeye calistiklar1 goriilmektedir.
Copur ve Digerlerinin (2007) gergeklestirdigi arastirma, ¢ocuklariyla
yasadiklar1 ¢atigmalar1 ¢oziimlemeye yonelik olarak annelerin ¢ocuklarina kizip
bagiranlara oranla biiyiik bir yiizdesinin konuyla ilgili ¢ocuklariyla konusup
tartistigini  ortaya c¢ikarmistir. Ayrica anneler arasinda ¢ocuklariyla olan
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¢atismanin onlenmesi i¢in diyalog kurulmasi, iyi iletisim saglanmasi gerektigini
belirtenlerin yiiksek oranda oldugu saptanmustir.

Son yillarda yapilan ¢aligmalar ailenin ¢ocukla iletisimin kalitesinin ¢ocugun
kisilik ve soysal gelisimi agisindan O6nemini vurgulamaya baglamistir. Aile
icinde kurulan iletisimin cocuga model oldugu ve onun daha sonraki
yagantilarina da onemli Olgiide etkiledigi dikkat ¢ekmistir. Cagdas anne-baba-
cocuk iletisimine getirilen yeni bir yaklasim olarak empati énem kazanmaya
baslamistir. Sosyallesme siireci icinde Ozellikle annenin davranislarinin
cocuktaki empatik becerinin gelisiminde &nemli bir yerinin oldugu
belirtilmektedir (Akyol, 2005: 12; Koriikgii ve Aral, 2005)

Koriikgi ve Aral’in (2005), alti yas grubundaki cocuklarin annelerinin
empatik becerilerinin inceledigi arastirmada; annelerin empatik becerilerinin
cocuklarin cinsiyetlerine, dogum siralarina, anaokuluna devam siiresine ve
annenin Ogrenim durumuna gore farklilasmadigi belirlenmistir.oguz (2006)
tarafindan yapilan arastirmada ise, 6grenim diizeyinin annelerin ve babalarin
empatik beceri puanlar iizerinde anlamli farklilik yarattigi bulunmustur. Buna
gore Ogrenim diizeyi arttikca empati becerilerinin yiikseldigi saptanmistir.
Ayrica annelerin empatik beceri diizeyleri ile babalarin empatik beceri diizeyleri
arasinda onemli bir iligkinin olmadig1 belirlenmistir.

Yapilan bu calismalar gostermektedir ki, artik giiniimiizde anne-babalarin
Ogrenim durumunun yiikselmesiyle de beraber empatinin iletisimi kolaylagtirma
ozelligi aileler tarafindan kabul gormeye baslamis ve bu tutum da ¢ocuklariyla
olan iligkilerine yansimustir.

Anne-baba-¢ocuk iletisiminde  goriilen bu olumlu  degismelerin
sebeplerinden biri de, artik anne-babalarin gocuk gelisimi egitiminin 6nemini
kavramas1 ve ailelerin bu konuda daha cok bilgi ve yeterlilige ihtiyag
duymasidir. Oztiirk (2006) aileler ile yapti1 arastirmasinda, ailelere ii¢ giin
boyunca programli bir “aile i¢i iletisim egitimi” vermistir. Egitim programi
sonunda ailelerin, cocuklariyla iletisimlerinde, egitime katilmayan ailelere
oranla daha yiiksek puan aldiklar1 saptanmustir.

Ozdemir (1991), yaptign c¢alismada Anne-Cocuk Egitim Programi’nin
anneler {izerindeki etkilerini incelemistir. 2 yillik anne egitim programi sonrast,
programa katilan annelerin cocuklariyla iligkilerinde farklilik gosterdikleri,
onlarla daha ¢ok konustuklart ve disiplinde cezalandirmadan ¢ok neyin dogru
oldugunu agikladiklar1 goriilmiistiir.

Toplumumuzda yasanan ekonomik degismeler de alt ve iist sosyo-ekonomik
diizey aileler arasinda birtakim farkliliklar olusturmaktadir. Kagitcibasi ve
Digerleri (2001), disiik gelirli Tirk anne ve g¢ocuklarda erken miidahalenin
etkilerini incelemislerdir. HIPPY Tiirk¢e uyarlamasi ve Mother Enrichment
Programi’nin 4 yil boyunca uygulanmasindan sonra egitim goren anne ve
babalarin ¢ocuklariyla daha uyumlu, anlayis ve is birligi igerisinde olduklari,
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fiziksel ceza kullanimlarinin daha az oldugu bulunmustur. Genel aile iliskileri
ve aile yakinligiin daha yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir.

Genez-Muluk (2004) alt ve {ist sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin aile
yapilarim1 ve anne-g¢ocuk iliskilerini incelemistir. Calisma sonunda iist sosyo-
ekonomik diizeydeki ailelerin, alt sosyo-ekonomik diizeydeki ailelere gore, aile
yapilarini ve anne-gocuk iligkisini daha olumlu degerlendirdikleri bulunmustur.
Bu degerlendirmeye gore, ilist sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin agik
iletisim, baglilik ve is birligi becerilerini daha ¢ok gosterdigi belirlenmistir.

Cakic1 (2006), alt ve iist sosyoekonomik diizeydeki 6 yas grubunda ¢ocuga
sahip ailelerin aile islevlerini, anne—cocuk iliskilerini ve aile islevlerinin anne—
cocuk iligkilerine etkilerini incelemek amaci ile bir ¢alisma yapmustir. Aile
islevlerinde, sosyo-ekonomik diizeyin belirleyici bir etken oldugu bulunmustur.
Buna gore, iletisim, roller, duygusal tepki verebilme, davranis kontrolii ve genel
fonksiyonlar boyutlar1 agisindan iist sosyoekonomik diizeydeki ailelerin;
problem ¢ozme ve gereken ilgiyi gosterme boyutlar1 agisindan ise alt sosyo-
ekonomik diizeydeki ailelerin daha sagliksiz islevler gosterdikleri belirlenmistir.
Anne-cocuk iliskisine bakildiginda, annelerin yaslari, meslek gruplar1 ve
cocuklarin cinsiyetlerinin anne-gocuk iliskilerini etkilemedigi; sadece annenin
6grenim durumunun anne-gocuk iliskisinde etkili oldugunu ortaya koymustur.
Ogrenim durumlar yiikseldikce cocuklartyla olan iliskileri de daha olumlu
olmaktadir.

Aile iligkilerine yonelik son yillarda yapilan bir aragtirma da Cerit (2007)
tarafindan gergeklestirilmistir. Cerit’in (2007) ergenlerin aile i¢i iliskilerine
yonelik algilarmi inceledigi aragtirmasinin sonunda erkeklerin kizlara gore
problem ¢ézmede daha basarili olduklari ve 1 kardes olanlarin daha rahat
problemlerin iistesinden geldikleri belirlenmistir. 15 yasini doldurmus olan
ergenlerin daha rahat iletisim kurduklar1 ve duygularini daha rahat ifade ettikleri
saptanmustir. Ayrica anneleri okur-yazar ya da ilkokul mezunu olan ergenlerin
iletisim kurmada daha basarili olduklari, anneleri lise ya da dengi okul mezunu
olanlarin ise duygularini daha rahat ifade edebildikleri bulunmustur. ilk ¢ocuk
olanlarin genel islevlerde daha basarili olduklari goériilmiistir. Problemleri
¢dzme ve iletisim kurmada ergenler ve anneleri arasinda anlamli bir fark oldugu
Saptanmuistir.

Bu caligma, aile iliskilerinde sosyo-ekonomik diizey ag¢isindan farkliliklarin
azalmaya bagladigini gosterebilir.

Ulugtekin’in -~ (1977) tarafindan  gergeklestirilen “Cocuk  Yetistirme
Yontemleri Acisindan Anne-Baba Cocuk Iliskileri” konulu arastirma sonunda
annenin reddediciligi arttik¢a, c¢ocuklarin anti sosyal ve saldirganlik
davraniglariin  arttigi; annenin kisitlayict  davramiglart  arttikca, erkek
cocuklardaki yansitilmis ve kendine doniik saldirganligin arttig1 belirlenmistir.
Buna karsilik, babanin davranislariyla ¢ocuklarin davraniglari arasinda higbir
anlamli iligki olmadig1 belirlenmistir. Bu arastirma bulgular1 ayn1 zamanda,
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gegmiste baba-cocuk iliskisinin olduk¢a sinirli diizeyde oldugunun bir
gostergesi olarak diistiniilebilir.

Fakat, ailelerin kiiciilip, ¢ekirdek bir yapiya biiriinmesiyle, aile i¢indeki
sorumluluklar da degismeye baslamistir. Ozellikle annenin ¢alisma hayatindaki
yeri ve gereksinimi arttikga, cocukla tek ilgilenen anne iken, babalar da
cocuklartyla daha fazla ilgilenmeye, bakimindan egitimine kadar daha fazla
6nem vermeye baslamistir (Giing6rmiis, 2001: 245).

Daha onceleri aile-cocuk iliskilerine yonelik calismalarda anne ile olan
iligkiler daha oOn plana g¢ikmakta ve annenin Onemi vurgulanmaktayken,
giinimiizde babanin g¢ocugun gelisiminde ¢ok Onemli bir roliiniin oldugu
benimsenmeye baslamis; babalarin g¢ocuklarin egitimleriyle daha fazla
ilgilenmeleri, ailedeki baba-gocuk iliskisinin niteligini de arttirmistir. Bunun
sonucu olarak, baba ile olan iligkilere yonelik aragtirmalar da artmigtir. Tezel-
Sahin (1998), 5-6 yas grubu ¢ocugu olan babalarla yaptigi deneysel
calismasinda, babalar {izerinde destekleyici egitim programinin etkisini
incelemistir. Egitim verilen babalarin, ¢ocuklariyla olan iletigimlerinde,
cocugun gelisim oOzelliklerini tanimada, ¢ocugu tamimada, cocuk ile oyun
oynama davraniglarinda ve cocuklarina kitap okumada egitim verilmeyen
babalara gore, daha etkin oldugunu belirtmistir.

Cocukla iletisimde oldugu gibi, ¢ocuk yetistirme tutumlari da toplumdan
topluma degismekte, ayrica o toplumdaki aileler arasinda da farkliliklar
gosterebilmektedir. Farkli sosyal siniflara ait ebeveynler farkli cocuk yetistirme
tutumlari, farkli 6diil ve ceza anlayisi ile ¢ocuklarini yetistirmektedirler (Giirler,
2005: 60).

Ayni sekilde Yoriikoglu da (1992) bir toplumun yasam bigiminin, 0
toplumdaki g¢ocuk yetistirme anlayisim1i ve yontemlerini belirledigini ifade
etmistir.

Toplumumuz, bir¢ok diisiiniiriin belirttigi gibi, geleneksel topluluklardan
sanayi toplumuna dogru yonelmis, bir gecis toplumudur. 1980°1i yillarda
yapilan arastirmalar, aile yapimizin, hem c¢ekirdek hem de geleneksel aile
niteligini tasidigini1 ortaya koymustur. Ozellikle aile kompozisyonuna
bakildiginda, hem kentte hem de kirsal kesimlerde, aile yapilarimizin biiyiik bir
cogunlukla cekirdek aile 6zelligine sahip oldugu goriilmektedir. Buna karsilik,
aile igi iligkiler géz oniine alindiginda, geleneksel deger sistemlerinin egemen
olmas1 dolayisiyla, aile yapilarimizin daha ¢ok geleneksel aile goriiniimiinii
yansittiklar1 anlagilmaktadir (Sayin, 1987).

Ulkemizde yapilan pek ¢ok arastirma cocuklara karsi giic kullanmaya
dayanan siki diizen tiirliniin, bagka deyisle dayagin cok yaygin oldugunu
gostermektedir (Ulusavas, 1990: 143).

Ustiin’iin  (1989) 5-11 yas grubundaki ¢ocuklarin anne-babalarinin
otoritelerini algilama farkliliklarin1 inceledigi arastirmasinda, g¢ocuklarn,
engelleyici ve aktif otorite grubunda ele alinan anne-babalarinin koydugu
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kurallara uymanin dogru oldugu goriisiinde birlestikleri, kiigiik yaslarda evde
otorite olarak anneyi, daha biiyiikk yaslarda ise hem anne hem de babayi
sectikleri, tek bagina otorite olarak babay1 kabul etmedikleri, otoritenin varligini
kabul etmeyi sectikleri ve nedenini diisiinmeden otoritenin kurali ne ise ona
uymayi segtikleri bulunmustur.

Aile dis1 kurumlar, aile iiyelerini daha fazla etkilemektedir. Ornegin, “akran
grubu” ¢ocuklart daha gok etkilemektedir. Demokratik degerlerin gelismesi de
hakimiyet ve otorite durumlarini degistirmektedir (Ozgiiven, 2001: 17).

Hortagsu ve Digerleri (1991), Tiirk ergenlerin aile ve arkadaslariyla olan
iligkilerini etkileyen faktorleri incelemislerdir. Tiirk ergenlerde bati 6rneklemine
paralel olarak yasin artmasiyla birlikte aile ile olan yakinligin azaldigim
bulmuslardir. Bununla birlikte, batili ailelerle karsilagtirildiginda, Tiirk ailelerin
kontroliiniin daha fazla olmasi dikkat c¢ekmistir. Ayrica Tiirk ailelerde
cocuklarin babalarla iliskilerinin daha az oldugu aile icinde annenin roliiniin ¢ok
daha fazla oldugunu saptamiglardir.

Toplumumuzun hala 6nemli bir ¢ogunlugunu olusturan kirsal kesimde
yasayan aileler, geleneksel deger yargilarimt siirdiirmektedir. Geleneksel deger
yargilari, tutumlarin sosyo-ekonomik sartlarin gereklerine gore degil,
geleneklere gore belirlendigini ifade etmek i¢in kullanilmaktadir. Geleneksel
degerlerin etkisinin siirdiiriildiigli cevrelerde gelistirilen tutumlarin degismeye
kars1 direng gosterdigi ifade edilmektedir (Kulaksizoglu, 1989: 72).

Yapilan aragtirmalarda, ¢ocuk iizerindeki denetimin kirsal kesimden kente
dogru gittikce azaldigi, kentteki ailelerin c¢ocuk isteginin ve gelecekte
cocuklardan beklentilerinin de kirsal kesime gore daha az oldugu
gozlenmektedir. Ayrica kirsal kesimden kente gegiste anneler ve kizlar cinsel
rollerle ilgili degiskenlerde farklilik gostermemektedirler. Bu hem kizlarin
anneleriyle 6zdeslesmelerini hem de daha 6nemli olarak cinsel rollerin kugaktan
kusaga siriip gitmekte oldugunu gostermektedir. Ayni bulgu kizlar1 erkeklerden
daha gelenek¢i olmaya iten aile ve toplum baskisini da yansitmaktadir
(Ulusavas, 1990: 137).

Gilineysu’nun  (1982) yaptigi ¢alisma sonunda, alt sosyo-ekonomik
diizeydeki ¢ocuklarin, anne babalari tarafindan daha az sevildikleri ve daha ¢ok
cezalandirildiklarimi diistindiikleri goriilmiistiir. Anne ve babalarin egitim diizeyi
yiikseldik¢e c¢ocuklarin anneleri tarafindan daha az sevildiklerini algiladiklar
belirlenmistir. Anne-babalarin, erkek ¢ocuklarindan beklentilerinin daha yiiksek
oldugu ve bu nedenle de erkek cocuklarin daha fazla cezalandirildiklar
saptanmigtir.

Bilir ve digerlerinin (1991) gerceklestirdigi arastirma ¢ocuklara fiziksel ceza
uygulama sikliginin anne yasi, annenin ¢alisma durumu, ¢ocuk yasi, cinsiyeti ve
ailedeki ¢ocuk sayisi gibi degiskenlere bagli olarak incelendigi arastirmada
yapilan istatistiksel degerlendirmeler sonunda su sonuglar elde edilmistir;
cocuklara fiziksel ceza verme durumunun cinsiyetler aras1 farki incelendiginde,
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kizlarin ve erkeklerin ¢ogunlukta ve birbirlerine yakin oranlarda fiziksel ceza
aldiklar1 bulunmustur.

Mizrake1 (1994), ¢alismasinda; bilgi diizeyi arttikga, yetkin ¢ocuk yetistirme
tutumuna olan egilimde artis oldugu sonucuna varmistir. Ayrica babalarin daha
cok gordiikleri, bildikleri ve var olan inanglar1 dogrultusunda c¢ocuklara
yaklastiklari; annelerin ise bu konuda daha ¢ok okuduklari, yenilikleri
izledikleri ve bunlara uymaya calistiklar1 belirlemistir.

Stmer ve Giingdr (1999) tarafindan yapilan caligmada, anne babadan
algilanan kabul/ilgi ve siki denetim/kontrol boyutlar1 karsilastirilmig; genglerin
annelerini, babalarindan daha kabul edici-ilgi gosterici ve daha denetleyici ve
kontrol edici bulduklar: belirtilmistir.

Sendogdu’nun (2000) yaptigi ¢alisma sonunda da annelerin egitim diizeyi
diistiikge, annelerin ¢ocuklarina karsi daha fazla baski uyguladigi ve kati bir
disiplin tutumu sergiledigi goriilmiistiir.

Anne-babalarin  egitim diizeylerinin yiikselmeye baglamasi, gelisen
teknolojiyle birlikte bilgiye daha kolay erisebilir olmalari, bilgi paylasiminin
daha da artmasi, onlarin ¢ocuklarina karsi tutumlarini yeniden gozden gegirip,
olumsuz tutumlarini degistirme ¢abalarini da arttirmaktadir.

Kaya (1994) 3-6 yas ¢ocuklarinin gegirdikleri baz1 bedensel ve psiko-sosyal
gelisim asamalar1 ve ihtiyaclar1 hakkinda annelere bilgi vererek onlarda
istenmeyen davraniglarin azalmasina yardimci olmak amaciyla bir caligma
yapmistir. Calisma sonunda annelerin istenmedik tutum diizeylerinde istendik
yonde bir fark meydana gelmis; fakat bu fark anlamli bulunmadig: icin daha
uzun siireli egitimlere ihtiya¢ duyuldugu belirtilmistir.

Savran ve Kusin (1995), ¢alismalarinda ¢ocuk yetistirme konusunda 6zel
egitimden gecen anne-babalarin demokratik davranma 6zellikleri artarken, asir
koruyucu ve baskiya dayali egitim 6zelliklerinin diistiigii ortaya ¢ikmigtir.

Son yillarda yapilan ¢aligmalar da, iilkemizde anne-babanin ¢ocuga karsi
tutumlarinin sosyo-ekonomik diizeye ve egitim diizeyine gore farklilagtigini
gostermektedir. Fakat bu farkliligin daha onceki yillara oranla azaldigi da
arastirmacilar tarafindan vurgulanmaktadir.

Ozyiirek’in (2004) gerceklestirdigi arastirmada, anne babalarin ¢ocuklarina
kars1 tutumlarinin, yasanilan boélgenin kirsal bolge veya kent olmasina gore
anlaml farkliliklar gosterdigi belirlenmistir. Kirsal bolgedeki anne ve babalarin
kentsel bolgedeki anne ve babalara gore daha koruyucu ve daha kati/sert
disiplin tutumlarin1 benimsedikleri saptanmistir. Ayrica kentte yasayan anne
babalarin kirsaldaki anne babalara gére daha demokratik tutuma sahip olduklar
goriilmiigtiir. Ayrica, anne babalarin egitim diizeyi yiikseldik¢e ¢ocuklarina
karst demokratik tutumlarinin arttigi, asiri koruyuculuk ve kati/sert disiplin
tutumlarinin azaldig: belirlenmistir.
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Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidirliigiiniin 2006 yilinda yaptig:
arastirmada, ailelerin ceza verme egilimlerinin azaldigi ve ceza sekillerinin
biraz daha yumusadigi goézlenmektedir. Arastirma sonucuna gore, 3-17 yas
grubunda ¢ocugu olan babalarin % 13,2 oraninda siklikla ve % 46,2 oraninda
bazen cocuklarini azarladiklari; annelerin ise % 21,8 oraninda siklikla ve %
48,6 oraninda bazen ¢ocuklarini azarladiklar1 saptanmustir.

Yoriikoglu, (1992) bir toplumun yasam bigiminin, o toplumdaki c¢ocuk
yetistirme anlayisini ve yontemlerini belirledigini ifade etmistir. Bu durumda
c¢ocugun aile icindeki degerinin, toplumun yasam biciminden etkilendigi
sOylenebilir.

Ulkemizde genel olarak ¢ekirdek ailenin yayginhigma karsin, genis aileyi
yegleyen yaygin bir sosyal deger vardir. Boyle bir geleneksellik i¢inde yetisen
cocuk sadece bir aile i¢inde degil, akrabalik, hisimlik, komsuluk sistemi i¢inde
bliylimektedir. Karsilikli sorumluluklar oldukca genis bir sosyal cevreye
yayilmigtir. Bu da ¢ocuktan beklentilerin kisisel gereklerden cok, toplumsal
gereklilik kazanan bir deger haline gelmesine, ¢cocuk-ana-baba ve ¢ocuk-cevre
iliskilerinin normallesmesine yol agmaktadir (Ulugtekin, 1977).

Geleneksel Tiirk toplumunda gocuksuz ev disiiniilemezdi. EVlilik, ¢oluk
cocuk sahibi olmakla es tutulmaktayd: (Yoriikoglu, 1992). Kagit¢ibasi’na
(1985) gore ana-baba tarafindan ¢ocuga atfedilen deger ve ¢ocuktan beklentiler
ailenin iglerlik tiiriinti yansitir. SOyle ki; ¢ocuga faydaci degerler atfedilen aile
sisteminde ¢ocugun aileye gergek (nesnel) katkisi yliksek diizeydedir. Bu katki,
hem ¢ocukken aile ekonomisine yardim seklinde, hem de ileride ana-babaya
yaslilik giivencesi saglamak seklinde belirir. Bu bagimli iligkiler oOriintiisii
diinyanin birgok iilkesinde yaygindir ve 6zellikle modern ekonomik yapinin
olugmadigi, geleneksel yapinin siiregeldigi  kesimlerde gorildigi gibi
iilkemizde de goriilmektedir. Bu yap1 iginde ¢ogunlukla ¢ekirdek konumdaki
aile, daha genis aileye islevsel baglarla baglidir ve “iglevsel genis aile”
goriiniimiindedir (Kagitgibasi, 1985).

2006 yilinda Bagbakanlik Aile ve Sosyal Arastirmalar Genel Miidiirligii niin
yaptigr aragtirmanin sonuglari da Kagitcibasi’nin saptamalariyla paraleldir.
Aragtirma sonucuna gore erkeklerin % 89,31, kadinlarin da % 87,4’ ¢ocuklarin
yasliliklarinda anne-babalaria bakmasi gerektigini diisiinmektedirler.

Boyle bir baglamda ¢ocugun bagimsizlig: islevsel degildir. Hatta bagimsiz
bir kisilik gelisimi, aile gereksinmelerinden ¢ok kisinin kendi gereksinmelerine
oncelik taniyabileceginden, aile i¢in bir tehlike sayilabilir (Kagitgibasi, 1984).
Ana-babaya saygili ve bagimli biiyliyen cocuk ise aileyi terk etmeyecek,
onlardan ayr1 bir hanede yasasa bile duygusal ve maddi katkisini ana-
babasindan esirgemeyecektir. (Kagitcibasi, 1985).

Kagitgibagi (1982), “cinsiyet rolleri, cocugun degeri ve verimlilik” konulu
Tiirkiye 6rneklemi iizerine yaptigi bir ¢alismada, ¢ocuga verilen degerin, SOSyo-
ekonomik faktorler nedeniyle kisilerin algi ve degerlerini etkiledigini ve bu
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durumun aile i¢i iliskilere de yansidigmi belirtmistir. Cocuga verilen deger,
sosyo-ekonomik gelisim ve egitimle birlikte, ekonomik niteligini yitirmektedir.
Buna gore ¢ocuk sayisinin azligi ya da ¢oklugu, ¢ocuga verilen ekonomik
degere bagli olmaktadir. Cocuk ekonomik olarak degerli algilandigindan, aileler
daha ¢ok erkek cocuk tercih etmektedirler. Kagit¢ibasi, bunun nedenini
ozellikle kadinlar igin, gelecegin ekonomik rahatligini saglayacak unsurun
erkek ¢ocuk olarak goriilmesine baglamaktadir.

Ulkemizde 1991 yilinda yapilan bir calismada da aile ici iliskilerde cinsiyete
iligkin farkliliklar dikkat ¢ekmektedir. Bu ¢alismada Tiirk gencglerinde anneyle
olan iligkinin 6nemi vurgulanmig ve annelerin her iki cinsle de iliskilerinin
yiiksek oldugu belirtilirken, babalarin erkek cocuklariyla kiz ¢ocuklarina gore
daha yakin iliski kurduklar1 goriilmiistiir (Recepov, 2000).

Ayrica, Oskay 1981 yilinda yaptigi caligmada deger yargilar1 yoniinden ana-
baba, ergen ¢atismasi konulu arastirmasinda degisen ve gelisen toplumsal
yapiya karsi ana-babalarin direndigini ve bunun da ¢ocuklarin kisilik gelisimini
olumsuz yonde etkiledigini vurgulamaktadir.

Fakat gilinlimiizde, ailenin ¢ocuga verdigi deger cagdas yaklasimlardan
olumlu etkilenmeye baslamigtir. 1980’1 yillarda aile ¢ocugun sadece goriiniiste
ve ahlaki egitimini saglayan, Oncelikle ekonomik bir birim olarak degil, daha
cok cocugun bireysel mutlulugundan sorumlu olan psikolojik bir birim olarak
goriilmekteyken (Kurdek, 1982; Akt.: Oskay, 1986), giiniimiizde ¢ocuga bir
birey olarak deger verip, onun tiim gelisim alanlarini destekleyen ve ona
rehberlik eden birim olarak goriilmeye baglamistir.

Oner ve Yimaz’in (2001) gerceklestirdigi ¢alisma bu gercege dikkat
¢ekmistir. Tirkiye’de ¢ocuk egitimine yonelik ortak temsiller, ya da inaniglar
bulunup bulunmadigin1 incelemeyi amaglayan bu arastirmanin sonunda,
ebeveynler tarafindan ¢ocuk egitimine ve kisilik olusumuna giderek artan bir
onem verildigi goriilmistir. Bati  kiiltiirleri ile 0zlestirilen demokratik
ebeveynlik degerlerinin benimsenmekte oldugu goézlemlenmistir. Ancak bu
calismada yalnizca ortak tutum, bilgi ve inanmislarin incelendigi; ebeveynlerin
pratikte nasil davrandiklarinin ise degerlendirilmedigi goz ardi edilmemelidir.

Yavuz (2004) tarafindan yapilan son otuz yil i¢inde Tirkiye’de aile ve
hanehalk: tiplerinde meydana gelen degisimi incelemeye yonelik aragtirma
sonunda. geleneksel ‘genis (bliyiik) aile’ yapisindan ‘gekirdek (kii¢iik) aile’
yapisina dogru doniistim siireci, bolgesel farkliliklar igermekle birlikte, devam
ettigi gozlenmistir. Tek kisilik hane halklarinin ve ‘Koca ve es’den olusan
ailelerin oran1 garpici bir sekilde artarken, tiim ‘genis aile’ tipleri oransal olarak
azalmistir. Yalniz yasayanlar giinimiizde ¢ogunlukla yash ve kadin niifus kesmi
tarafindan olusturulmaktadir. Bununla birlikte, gelecekte gen¢ ve yaslilarin
artan ‘ayr1 yasama egilimi’ etkisiyle yayginlasacaklar1 beklenebilir. Calisma,
ayni zamanda aile ve hane halki tiplerinin dagilislarinda, sosyoekonomik ve
demografik kosullara bagli onemli bolgesel farkliliklarin altini ¢izmektedir.
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Ayrica bu farklilik Kagit¢ibasi’nin (1985) belirttigi iilkemizde genis aileye olan
bagimliligin giderek kirilmaya bagladiginin bir gdstergesi olabilir.

Eskiden ozellikle geleneksel kesimde aile iginde ¢ocuklar basibos
birakilirken (Yoriikoglu, 1992) giiniimiizde ¢ocuga verilen degerin artmasiyla
ailenin bir bireyi olarak ona verilen sorumluluklar da artmistir. Boylece
cocuklarin da kendilerini ailede 6nemli bir birey olarak gérmeye basladiklar1 ve
bunun g¢ocugun gelisimini olumlu sekilde etkiledigi sOylenebilir. Safak ve
Digerlerinin (2006) yaptig1 arastirmada ¢ocuklarin evle ilgili sosyal, ekonomik
ve fiziksel faaliyetlere harcadiklari zaman cocuklarin cinsiyeti ve annenin
¢alisma durumu agisindan incelenmistir. Arastirma sonucunda, erkek ¢ocuklarin
“bah¢e bakimi”, “taksit-fatura 6deme”, ‘‘sinema-tiyatro bileti alma”
faaliyetlerine kiz ¢ocuklardan daha c¢ok zaman kiz cocuklarin ise “aile i¢i
eglence faaliyetleri diizenleme” faaliyetine erkek ¢ocuklardan daha ¢ok zaman
harcadigi, ¢alismayan annelerin ¢ocuklarinin “taksit-fatura 6deme” faaliyetine
calisan annelerin ¢ocuklarindan daha fazla zaman, c¢alisan annelerin
¢ocuklarmin ise “evcil hayvan bakimi” faaliyetine caligmayan annelerin
cocuklarindan daha fazla zaman harcadigi belirlenmistir.

Giiltekin’in (2006) gergeklestirdigi aragtirmada,0-6 yas donemimde gocugu
olan galisan ve ¢alismayan kadinlarin ailelerinde evle ilgili faaliyetlere iligkin
plan yapma durumlarini, faaliyetlerin ailede kim tarafindan, ne siklikla ve ne
zaman yapildigini, kadmnlarin evle ilgili faaliyetlerin gerektigi gibi yapilip
yapilmadig1 konusunda diisiincelerindeki benzerlik ve farkliliklart saptamak
amaclanmigtir. Elde edilen bulgulara gore, evle ilgili faaliyetlere iliskin olarak
calisan kadmlarin orami calismayan kadinlardan yiiksektir. Evin temizlik ve
bakimi ile ilgili belirtilen faaliyetlerin tiimiinde c¢alismayan kadinlarin
ailelerinde genellikle “kadin”, ¢alisan kadinlarin ailelerinde ise kadin ve erkek
tarafindan “birlikte” yapilma orami yiiksektir. Cocukla oyun oynanmasi
faaliyetinin ¢alisan kadinlarin ailelerinde (% 92, 1) genellikle “her giin” yapilma
orani ¢aligmayan kadinlarin ailelerinden (%63, 9) yiiksektir. Kadinlar arasinda
evle ilgili faaliyetlerin gerektigi gibi yapildigini diigiinenlerin oran1 yiiksektir.

SONUC

Aile, kisilerin ilk egitimlerini aldiklari, toplumun temelini ve siirekliligini
saglayan 6nemli bir sosyal kurumdur. Bu kurum igerisinde olugan olumlu ya da
olumsuz yondeki iletisim sekilleri aile bireylerinin aile disindaki hayatlarini da
etkileyebilmektedir (Yagbasan ve Imik, 2006: 1). Cagimz diinyasinda,
kentlesmenin, sosyoekonomik degisimin ve sorunlarin hizla arttigi, giderek
kalabaliklasan kentlerde, bilgisayar caginin getirdigi sorunlar ve karmasikliklar
(Karaday1, 1997) aile igindeki iliskileri de etkilemektedir. Bu durumda ailenin
¢ocuga karsi sorumluluklar1 ve tutumlari, cocugun gelecekte toplumsal hayatta
karsilasabilecegi olumsuz kosullar ve tehlikelerden korunabilmesi ve sorunlarin
¢Oziimiinde etkin rol oynayabilmesi agisindan olduk¢a 6nemlidir.
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Ulkemizde yapilan ¢alismalar, gegmisten giiniimiize aile-gocuk iliskilerindeki
degisimlerin anlasilmasina yardimci olmaktadir. Gegmisle karsilastirildiginda,
anne-babanin ¢ocukla kurdugu iletisimde daha bilinglenmeye bagladigi ve ¢ocuga
karsi daha olumlu tutumlar sergilemeye calistigi gozlenmektedir. Bununla
birlikte, anne-baba tarafindan ¢ocuga hala faydaci bir deger yiiklendigi
goriiliirken; sosyo-ekonomik diizey ve egitim diizeyinin artmasiyla ¢ocuk
egitimine ve kisilik olusumuna giderek artan bir 6nem verildigi boylece ¢cocugun
degerinin yiikseldigi gozlenmektedir. Fakat bu c¢alismalara bakildiginda, bazi
aragtirma sonuglarmin birbiriyle benzerlik gostermedigi ve Tiirkiye genelinde
yeterli arastirmanin yapilmadig goriilmektedir. Bu yiizden, daha dnceki yillarda
yapilan caligmalarin genisleterek giinlimiiz toplumunun durumu yeniden
degerlendirilmelidir. Bu caligmada incelenen arastirmalarda elde edilen bulgularin
tiim {ilkedeki aile yapisina ve aile-gocuk iligkisine genellenemeyecegi bilinmekle
beraber; tliimiiniin ortak yoniiniin aile-cocuk iligkilerinin 6nemini vurguladigi
goriilmektedir.

Bu yiizden, arastirmacilar tarafindan, iilkemizde aile-cocuk iletisiminin,
ailenin ¢ocuga karsi tutumlarinin ve ¢ocuga verdigi degerin belirlenmesi ve aile-
cocuk iligkilerin nasil gelistirilebilecegine iliskin kapsamli ¢alismalarin
yapilmasi gerekmektedir. Boylece, daha saglikli nesiller topluma kazandirilacak
ve toplumumuz degisen diinyada geligsmis bir iilke olarak yerini alabilecektir.
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